Sportabitur Volleyball - Skizze Priifbereich I

Es werden von jedem Prifling 3 Technikdurchgange mit unterschiedlichen
Aufgaben durchgefliihrt: Zunachst die Kombination Aufschlag, unteres Zuspiel
(Baggern) und frontaler Angriffsschlag; das obere Zuspiel (Pritschen) und der

Block erfolgen nach einem Wechsel.

1. Aufschlag (2x von oben) mit Zielangabe
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